
CORSO FAD 

Corso di aggiornamento per ASO - L'ergonomia 
nel settore odontoiatrico: come migliorare la 
qualita' del lavoro e la salute degli operatori

INIZIO CORSO: giovedì 15 aprile 2021

DURATA: 10 ore
ORARIO LEZIONI: Dalle ore 17.30 alle ore 22.30

PREZZO: 183,00 € (150,00 € + IVA)



Panoramica corso:
Coloro che conseguono l'attestato di qualifica di  Assistente di Studio Odontoiatrico  e i lavoratori esentati 
dal corso sono tenuti alla partecipazione ad attività di aggiornamento professionale , ai sensi dell'art.2 co.2 
del DCPM 09/02/2018, della durata di almeno 10 ore l'anno, su argomenti relativi alle competenze  e 
attività specifiche dell'ASO. 

L’ergonomia è quella scienza che si occupa dell’interazione tra gli elementi di un sistema (umani e non) e 
la funzione per cui vengono progettati (nonché la teoria, i principi, i dati ed i metodi che vengono applicati 
nella progettazione), allo scopo di migliorare la soddisfazione dell’utente e l’insieme delle prestazioni del 
sistema. In altre parole è quella scienza che si occupa dello studio dell’interazione tra individui e tecnologie.

Uno dei principali campi di applicazione dell'ergonomia riguarda l'organizzazione del lavoro. L'ergonomia 
organizzativa si basa sul lavoro di gruppi interdisciplinari che intervengono sulle dimensioni sociali, 
cognitive, relazionali e fisiche dell'ambiente di lavoro. In questo campo, oltre che a sviluppare studi 
metodologici e strumenti idonei per la prevenzione, valutazione di patologie psicosociali emergenti (stress, 
mobbing e burn out, in particolare), l'ergonomia fornisce anche principi e modelli di progettazione 
ergonomica degli ambienti di lavoro, con l'intento di migliorare la qualità della vita e il benessere degli 
operatori.

Calendario corso: giovedì 15-22 aprile 2021.

Il corso sarà erogato in modalità formazione  a distanza sincrona, ovvero tramite una classe virtuale 
in cui il docente e partecipanti comunicano in tempo reale ed interagiscono.

È possibile partecipare tramite PC, tablet, smartphone con connessione internet, microfono, uscita 
audio e webcam.

Sarà inviata prima di ogni lezione una mail con il link e il codice per partecipare al corso. Si prega 
gentilmente di inserire nella scheda di adesione la mail personale del partecipante al corso.



Obiettivi del corso:

Obiettivo del corso è fornire ai destinatari conoscenze direttamente applicabili al proprio contesto di lavoro 
sia per supportarli nel miglioramento delle proprie performances professionali sia per sensibilizzarli alla 
salvaguardia della propria salute per mezzo di una corretta gestione dei processi e degli spazi.

Argomenti trattati:

• L'ambiente di lavoro nel settore odontoiatrico: caratteristiche e organizzazione
• Principi di ergonomia nel settore odontoiatrico
• Analisi dei processi della professione ASO
• Il "sistema dei vassoi"
• La gestione efficiente degli spazi di lavoro

Destinatari:
Assistenti di Studio Odontoiatrico.


